ПРИЛОЖЕНИЕ № 31

к Уставу муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1»


ПОЛОЖЕНИЕ
по адаптации учащихся 1-х, 5-х, 10-х классов

I. Общие положения

1.1. Настоящее положение определяет организационно-методическую основу деятельности участников образовательного процесса, осуществляющих адаптацию учащихся 1-х, 5-х, 10-х классов
1.2. Деятельность по осуществлению процесса адаптации учащихся обеспечивают: администрация, педагогические кадры (педагог-психолог, социальный педагог, классный руководитель) школы; специалисты детского оздоровительно-образовательного центра (психолог, дефектолог, логопед); методисты центра по работе с педагогическими кадрами. 
1.3. Работа участников образовательного процесса по адаптации учащихся 1-х, 5-х, 10-х классов строится в соответствии с принципами гумманизации, комплексности, целостности и  личностно-ориентированного подхода.
1.4. В своей деятельности участники организации и проведения адаптационных этапов руководствуются Законом Российской Федерации «Об образовании», нормативными документами Министерства  образования и науки РФ, департамента образования администрации Владимирской области, приказами управления образования администрации округа Муром, настоящим Положением.    

II. Цели и задачи

2.1. Главной целью организации адаптационного периода является создание целостной системы по обеспечению оптимальных условий учебной и личностной самореализации учащихся 1, 5, 10-х классов
2.2. Задачи адаптационного периода:
· содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся 1, 5, 10-х классов;
· формирование у обучающихся способностей к самоопределению и саморазвитию; 
· содействие педагогическому коллективу в  организации психолого-педагогического и медико-социального сопровождения детей на адаптационных этапах;
· проведение мероприятий по  профилактике  дезадаптации;
· создание благоприятных условий для учебной и личностной самореализации учащихся;
· своевременное выявление  проявлений ранней дезадаптации у учащихся;
· подбор эффективных средств психолого-педагогической и медико-социальной поддержки учащихся.

III. Основные направления деятельности.

3.1. Проведение психолого-педагогической диагностики по определению уровня личностного развития учащихся 1-х, 5-х, 10-х классов. 
3.2. Организация коррекционно-развивающей работы с учащимися по профилактике и преодолению школьной дезадаптации (социально-психологические тренинги, развивающие групповые и индивидуальные занятия и классные часы).
3.3. Проведение    индивидуального и группового консультирования для педагогов, родителей и учащихся по проблемам личностного развития.
3.4. Организация методической работы с педагогами по обеспечению успешной адаптации учащихся  (семинары, тренинги, открытые занятия).
3.5. Просвещение родителей по вопросам  обучения и воспитания детей в различные периоды адаптации (родительские собрания, лектории, круглые столы).
3.6. Проведение школьного психолого-медико-педагогического консилиума.

IV. Основные критерии адаптации

4.1. Для учащихся 1-х классов:
· выраженность познавательных интересов;
· освоение роли школьника;
· принятие системы требований, предъявляемых школой и учителем;
· умение управлять своим поведением (на уроке, во время перемены);
· умение устанавливать личностный контакт с учителем, со сверстниками;
· умение войти в детский коллектив, поддерживать равноправные взаимоотношения со сверстниками, выполнять совместную деятельность.
4.2.  Для учащихся 5-х классов:
· принятие новой позиции – ученик основной школы;
· умение осознавать требования учителей и соответствовать им;
· умение устанавливать межличностные отношения с педагогами;
· умение принимать и соблюдать правила жизни класса и школы;
· формирование навыков уверенного поведения, самоконтроля, самоподдержки, самостоятельного решения конфликтов мирным путем;
· формирование навыков совместной (коллективной) деятельности;
· понимание полоролевого взаимодействия;
· формирование адекватной оценки своих возможностей и способностей.
4.3. Для учащихся 10-х классов:
· принятие позиции ученик-старшеклассник;
· сформированность социально-психологической готовности к новому коллективу;
· понимание личностного смысла и мотивации учения;
· [bookmark: _GoBack]умение организовать процессы самопознания, саморазвития и самовоспитания;
· готовность к личностному, жизненному и профессиональному самоопределению. 



